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НЕДЕЛЬНЫЙ  ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОО 

2023-2024 уч.год  

Направления внеурочной 

деятельности 

Программа 10 класс 11 класс 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

 Основы 

функциональной 

грамотности 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

« Шаги в будущее: 

Россия-мои 

горизонты» 

1 1 

 

 

 

Вариативная часть 

 

 

 

 

Занятия, связанные с 

реализации особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

« Математическая 

лестница 

1 1 

Гражданская 

оборона» 

1 - 

«Культура 

здоровья» 

- 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов  

 

 

 

 

 

Школьные 

флешмобы, акции, 

концерты, 

творческие 

конкурсы 

1 1 

Спортивные 

соревнования, 

турниры 

0,5 0,5 

Школьный 

спортивный клуб 

 «Возрождение 

СНТ» 

1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально- 

ориентированных ученических  

сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

Первичное 

отделение РДДМ  

« Движение Первых 

1 1 

Школьное 

самоуправление 

0,5 0,5 

Волонтёрство 0,5 0,5 

Юнармия 0,5 0,5 

Школьные МЕДИА 0,3 0,3 
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самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности; 

направленные на 

организационное обеспечение 

учебной деятельности; на 

организацию педагогической 

поддержки обучающихся; 

обеспечение благополучия 
обучающихся в пространстве 

общеобразовательной 

организации 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

ГОДОВОЙ   ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СОО 

2023-2024 уч.год  

Направления внеурочной 

деятельности 

Программа 10 

класс 

11 класс всего 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 

34 34 68 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

 Основы 

функциональной 

грамотности 

34 34 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 

« Шаги в будущее: 

Россия-мои 

горизонты» 

34 34 68 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Математическая 

лестница» 

34 34 68 

« Гражданская 

оборона» 

34 - 34 

« Культура 

здоровья» 

- 34 34 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

Школьные 

флешмобы, акции, 

концерты, 

34 34 68 
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творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов  

 

творческие 

конкурсы 

Спортивные 

соревнования, 

турниры 

17 17 34 

Школьный 

спортивный клуб 

 «Возрождение 

СНТ» 

34 34 68 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально- 

ориентированных ученических  

сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности; направленные 

на организационное 

обеспечение учебной 

деятельности; на организацию 

педагогической поддержки 

обучающихся; 

обеспечение благополучия 
обучающихся в пространстве 

общеобразовательной 

организации 

 

 

 

 

 

 

Первичное 

отделение РДДМ  

«Движение 

Первых» 

34 34 68 

Школьное 

самоуправление 

17 17 34 

Волонтёрство  17 17 34 

Юнармия  17 17 34 

Школьные МЕДИА  10 10 20 

 

    

ИТОГО:  350 350 700 
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План организации и реализации внеурочной деятельности СОО 

на 2023 -2024 уч. год 

 
№ Форма Класс Кол-во 

часов 

в 
неделю 

Дата 

проведения 

Ответственный 

Направление: Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности 

Системные внеурочные занятия 

1 Курс « Разговоры о важном» 10-11 1 В течение 

года 

    Кл.руковод. 

                                   Направление: Занятия по формированию 

функциональной грамотности обучающихся 

                                         Системные внеурочные занятия 

 1  Курс « Функциональная 
грамотность» 
  

10-11 

 
 

 

1 

 
 

 

В течение 

года 

Учителя-

предметники 

Направление: 
Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Системные внеурочные занятия 

1 « Шаги в будущее: Россия-мои 

горизонты 
 

10-11 1 В течение 
года 

Классные 
руководители 

Направление:  

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Системные  внеурочные занятия: 

1 «Математическая лестница»  10-11 1  В течении 
года 

  Учителя-

предметники 

2 « Гражданская оборона» 10 1  В течении 
года 

Учителя-
предметники 

3 « Культура здоровья»  11   1  В течении 

года 

Учителя-
предметники 
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Направление: 
Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и талантов 

Несистемные  внеурочные  занятия 

Воспитательные мероприятия 

1 Уроки безопасности с 

приглашением специалистов 

(ПДД, противопожарная 

безопасность, действия в 

чрезвычайных ситуациях и 

.т.д.) 

10-11 1 Сентябрь- 
апрель 

Классные 
руководители 

2 Тренировочная эвакуация 1-11 

классы 
10-11 1 сентябрь Учитель ОБЖ 

3 Участие в районных 

спортивных соревнованиях 

(осенний кросс) 

10-11 1 сентябрь Учителя 

физкультуры 

4 Тематический классный час 
«День солидарности в борьбе 

с терроризмом  

10-11 1 сентябрь Кл.руковод. 

5 - Месячника безопасности 

детей в общеобразовательной 

организации 

10-11 1 Сентябрь- 

октябрь 

Кл.руководители 

6 День здоровья (проведение 
спортивных праздников, 
флэшмобов, конкурсов, 
соревнований) 

10-11 1 Октябрь, 

декабрь, 
Учителя 

физкультуры, 

7 Тематический классный час 

« Профилактика простудных 

заболеваний» 

10-11 1 сентябрь Кл.руководители 

8 Реализация школьного 

проекта « Я принимаю 

вызов» в рамках 

республиканского 

антинаркотического 

месячника и профилактики 

ЗОЖ : 

Конкурс на лучшую 

профилактическую беседу 

по ЗОЖ для начальной 

школы 

10-11 5   октябрь ЗДВР 

Кл.руковод. 

Педагоги- 

организаторы 
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9 Реализация школьного 

проекта 

туристических 

маршрутов « Добро 

пожаловать в Казань» 

10-11 5 Октябрь-
ноябрь 

Кл.руководители 

10 Спортивные соревнования 

между классами, в рамках 
акции « Спорт- 

альтернатива вредным 
привычкам» 

10-11 2 Ноябрь, 

Февраль 

апрель 

Учителя 

физкультуры 

Педагоги- 

организаторы 

11 Развивающие занятия 
« Разговор о правильном 

питании» 

10-11 1 В течение 
года 

Кл.руковод. 

12 Школьная акция 
« Весёлая переменка 

10-11 1 В течение 

года 

Педагог- 

организатор 

ШСК 

13 Цикл классных часов « Моё 

духовное здоровье» 

( разговоры о ценностях 
человека) 

10-11 1 В течение 

года 

Кл.рковод. 

14 День Знаний. 
Торжественная линейка, 

посвящённая Дню знаний 
Тематические часы 

посвященные Году 
национальных культур и 

традиций 

10-11 1 сентябрь Кл.руководители 

Педагог- 

организатор 

15 КТД в рамках празднования 

« Дня Учителя»: 

Челлендж « Поздравь 

любимого учителя» ( запись 

видеопоздравлений) 

Акция «Современный 

учитель глазами детей» 

( запись видеоролика - 

размышления детей) 

Акция « Открытка любимому 

учителю», « Фотозона для 

учителя» 

Праздничная концертная 
программа 

10-11 4 Сентябрь- 

октябрь 

Кл.руков. 
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16 Благотворительная акция к 

международному Дню 

Пожилого человека : 

« Школьная ярмарка» 
« Видеопоздравления для 
бабушек и дедушек» 

« Тематические кл.часы» 

10-11 4 октябрь Педагог- 
организатор 

Кл.руков.5 

17 КТД ко Дню народного 
единства: 
- «Традиции народов России 
и СНГ» 

(оформление 

выставочного стола в 

классах 

- надпись выставки 

10-11 3 ноябрь Кл.руков. 

 

18 КТД в рамках 
международного Дня 
Матери 
« Мамино сердце» 

- Школьная акция « 
Пожелания моей маме»( 
запись видеопоздравлений) 
- Запись концертных 
номеров для 
поздравительного видео 

10-11 3 ноябрь Педагог- 

организатор 

Кл.руковод. 

19 КТД «Новогодний 

калейдоскоп»: 

- конкурс « Новогодняя 

игрушка своими руками» 

- конкурс « Самая 

новогодняя дверь класса» 

- Новогодняя сказка для 

начальной школы 

10-11 4 декабрь Педагог- 

организатор 

Кл.руковод. 

20 КТД « Широкая масленица 10-11 2 февраль Педагог- 
организатор 

21 Участие в акции 
«Бессмертный полк» 
Участие в акции « 
Георгиевская ленточка» 
Участие в акции « 10 Дней 
до Победы» ( по отд.плану) 

10-11 5 апрель Педагог- 

организатор 

21 Последний звонок 10-11 1 Май Кл.руков. 

22 Экскурсии, музеи, театры 10-11  1 По плану Кл.руковод. 

23 Всемирный День прав 

человека. 
Кл.часы «Моя страна»  

10-11 1 март Кл.руковод. 
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24  Соревнования и турниры в 
рамках деятельности ШСК 
«Возрождение» 

10-11 3 В течение 
года 

Учителя 
физ.культуры 

25 Акции и флешмобы в рамках 
деятельности «Движения 
Первых» 
 

10-11 1-2 В течение 
года 

Советник по 
воспитанию 

26 Деятельность в школьном 
МЕДИА 

10-11 1-2 В течение 
года 

Руководитель 
школьной МЕДИА 
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